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A nemzeti Népegészségligyi és Gyogyszerészeti Kdzponthoz a 18 éven aluliak tlddészlirésével
kapcsolatos megkeresésére az aldbbiakrdl tajékoztatom.

Az Egészségligyi Szakmai Kollégium — a legujabb nemzetkoézi ajanlasok [World Health Organization,
European Centre for Disease Prevention and Control, Health Protection Surveillance Centre (Ireland),
National Institute for Health and Care Excellence, Committee on Infectious Diseases (American
Academy of Pediatrics] figyelembevételével - 2021-ben adta ki ,,A latens tuberkulézis diagnosztikajardl,
gondozasardl és a tuberkuldzis preventiv terapidjardl” szélé (002095) azonositdju egységes szakmai
irdnyelvét.

Aziranyelv a latens tbc fertGzés felderitése érdekében a rendszeres tesztelést a bortonok fogvatartottjai
és dolgozdi, az egészségligyi dolgozdk, a magas tbc incidenciaju (50/100 000) orszagokbdl érkezd
munkavallalék, tanulmanyaikat Magyarorszagon folytatdok és betelepiiltek, a hajléktalanok és a
kabitdszer hasznaldk esetében tartja indokoltnak.

A latens tbc kimutatasara immunolégiai vizsgdlat [tuberkulin-bGrpréba, interferon gamma teszt
(IGRA)], mellkas-réntgen vizsgalat alkalmazhato.

A fert6z6 betegségek és a jarvanyok megel6zése érdekében sziikséges jarvanylgyi intézkedésekrél
sz616 18/1998. (VI. 3.) NM rendelet (a tovabbiakban: NM rendelet) 2023. december 30-an hatalyba
Iép6 moddositasa alapjan - figyelemmel a tuberkuldzis kedvezé hazai helyzetére [incidencia: ~4,5/100
000 (2022)] és a szakmai iranyelvben meghatarozottakra - a tbc-baktériummal fert6z6tt gimékoros
betegek felkutatdsa, illetve a tovabbi fert6zés veszélyének elharitasa céljabdl az alabbi esetekben teszi
kotelezévé a fert6z6 tbe-t kizdrasa irdnyaban torténd vizsgalatot:

»,19. § (1) A tbc-baktériummal fert6zott gimékéros betegek felkutatasa, illetve a tovabbi fert6zés
veszélyének elhdritasa céljabdl az alabbi rizikécsoportokba tartozd személyek esetében fertéz6 tbc-t
kizaro vizsgalatot kell végezni, munkdba Iépéskor (amennyiben relevans), illetve elsé alkalommal,
tovabba évente mellkasrontgen-felvétellel az aktiv fert6z6 megbetegedés kialakulasat monitorozni:

a) a szocialis igazgatasrol és szocialis ellatasokrdl sz6ld 1993. évi lll. torvény (a tovabbiakban: Sztv.) 4. §
(3) bekezdése szerinti hajléktalanok;

b) az Sztv. szerinti hajléktalanok nappali melegeddGjének és éjjeli menedékhelyének dolgozoi;

c) az utcai szocialis munkat végzék;

d) a népkonyha formajaban nyujtott étkeztetésben foglalkoztatottak;

e) a kozérdek(i onkéntes tevékenységrél sz6lé torvény alapjan tevékenyked6 személyek, ha hetente
legalabb 6sszesen 16 érat hajléktalanokkal foglalkoznak;

f) a blintetés-végrehaijtasi intézetek fogvatartottakkal kozvetleniil foglalkozé dolgozoi;

g) a befogadd allomasok és a kdzosségi szallasok dolgozoi;

h) a rendérségi fogdak és Grzott szallasok dolgozoi;

i) az egészségligyi intézmények patoldgiai és slirgdsségi osztalyainak egészségligyi dolgozoi;

j) az egészségligyi szolgdltatok mikrobioldgiai laboratériumainak egészségiigyi dolgozéi;

k) az egészségiigyi intézmények tlidégydgyaszati jaro- és fekvGbeteg-szakellatast végzd szervezeti
egységeinek egészségligyi dolgozodi;



I) az orszagos tisztiféorvos szakmai utasitdsdaban megjelolt orszagokbdl érkezé tanuldi vagy
munkavallaléi jogviszonyt Iétesit6k.”

Az NM rendelet 19. § (5) bekezdése kimondja:

»,19. § (5) Afert6z6 tbc kizartnak tekintend6, amennyiben az egyén immunoldgiai statuszat figyelembe
véve a ,fert6z6 tbc-t kizdrd vizsgalat” keretében elvégzett immunolégiai vizsgalati eredmény negativ
(IGRA vagy tuberculin negativitas, illetve tuberculin pozitivitas ellenére IGRA negativitds) vagy a
mellkasrontgen negativ. IGRA-val igazolt immunoldgiai pozitivitds ellenére sem fert6z6 az, aki e mellett
negativ tid&rontgen vizsgalati eredménnyel rendelkezik. A fert6z6 thc sziirését 18 év alattiak esetében
immunoldgiai vizsgalattal kell kezdeni, amennyiben nincsen korabbi pozitivimmunolégiai eredmény.
18 év felettiek esetében is a kezdeti immunoldgiai vizsgalat javasolt, de elfogadhaté a tlidérontgen
vizsgalat onmagdban is. 18 év alatti életkorban évenkénti monitorozé rontgenvizsgalat nem
végezhetl. Sziikség esetén a szlirGvizsgalatokat az egészségiigyi hatdsag altal kijelolt egészségiigyi
szolgdltatd, illetve a mozgd sz(irGvizsgdlati egység végzi el.”

A munkakori, szakmai, illetve személyi higiénés alkalmassag orvosi vizsgalatardl és véleményezésérdl
sz616 33/1998.(V1.24.) NM rendelet — el6bbiekkel megegyezd — mddositasa jelenleg folyamatban van.
Ennek kihirdetéséig a jarvanyugyi érdekébdl kiemelt munkakordkben, tevékenységek esetében -
figyelemmel a Moddszertani Ajanlasban, illetve a 18/1998. (VI.3.) NM rendelet 19. § (1), (5)
bekezdéseiben foglaltakra - a 18 év alattiak esetében szlirGvizsgalat céljabdl mellkas-rontgen vizsgalat
nem végezhet6.
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