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Fertőződés rizikója



The first, holistic immunological model of COVID‐19: Implications for prevention, diagnosis, and public health 

measures

Pediatric Allergy and Immunology, Volume: 31, Issue: 5, Pages: 454-470, First published: 02 May 2020, DOI: (10.1111/pai.13271) 



Igazolt 0-18 éves COVID-19 esetek száma, korspecifikus 
gyakorisága és kor szerinti megoszlása a 2. 
járványhullámtól, 2020. 06.20. és 2022. 02. 15. között

II. hullám III. hullám

Korcsoport
Megerősített 

COVID-19 
esetek száma 

Megerősített 
COVID-19 

esetek 
részaránya

Megerősített 
COVID-19 esetek 

száma 

Megerősített 
COVID-19 esetek 

részaránya

0-18 26 194 7,36% 32 577 7,27%
19-X 329 988 92,64% 415 377 92,73%

Összesen 356 182 447 954

IV. hullám V. hullám (2022. 02. 15-ig)

Korcsoport
Megerősített 

COVID-19 
esetek száma 

Megerősített 
COVID-19 

esetek 
részaránya

Megerősített 
COVID-19 esetek 

száma 

Megerősített 
COVID-19 esetek 

részaránya

0-18 68 386 15,65% 109 420 22,56%
19-X 368 663 84,35% 375 621 77,44%

Összesen 437 049 485 041

COVID-19 a gyermekek körében - mi az, amit jelenleg tudunk, és mi az, amit nem 2022. Népegészségügy in press



COVID-19 a gyermekek körében - mi az, amit jelenleg tudunk, és mi az, amit nem 2022. Népegészségügy in press

Korspecifikus megbetegedési arány 7 napos mozgóátlaga, 
100.000 főre vetítve a fertőzés igazolásának dátuma szerint a 
II-V. járványhullámban 2020.08.01 – 2022.02.15 között.

0

20

40

60

80

100

120

140

160

180

0

50

100

150

200

250

300

350

400

2
0

2
0

.0
8

.0
2

2
0

2
0

.0
8

.2
0

2
0

2
0

.0
9

.0
7

2
0

2
0

.0
9

.2
5

2
0

2
0

.1
0

.1
3

2
0

2
0

.1
0

.3
1

2
0

2
0

.1
1

.1
8

2
0

2
0

.1
2

.0
6

2
0

2
0

.1
2

.2
4

2
0

2
1

.0
1

.1
1

2
0

2
1

.0
1

.2
9

2
0

2
1

.0
2

.1
6

2
0

2
1

.0
3

.0
6

2
0

2
1

.0
3

.2
4

2
0

2
1

.0
4

.1
1

2
0

2
1

.0
4

.2
9

2
0

2
1

.0
5

.1
7

2
0

2
1

.0
6

.0
4

2
0

2
1

.0
6

.2
2

2
0

2
1

.0
7

.1
0

2
0

2
1

.0
7

.2
8

2
0

2
1

.0
8

.1
5

2
0

2
1

.0
9

.0
2

2
0

2
1

.0
9

.2
0

2
0

2
1

.1
0

.0
8

2
0

2
1

.1
0

.2
6

2
0

2
1

.1
1

.1
3

2
0

2
1

.1
2

.0
1

2
0

2
1

.1
2

.1
9

2
0

2
2

.0
1

.0
6

2
0

2
2

.0
1

.2
4

2
0

2
2

.0
2

.1
1

Es
et

sz
ám

 a
z 

ö
ss

ze
s 

ko
rc

so
p

o
rt

b
an

 1
0

0
.0

0
0

 la
ko

sr
a 

(7
 n

ap
o

s 
m

o
zg

ó
át

la
g)

Es
et

sz
ám

 0
-1

8
 é

ve
se

k 
kö

ré
b

en
  1

0
0

.0
0

0
 la

ko
sr

a 
 (

7
 n

ap
o

s 
m

o
zg

ó
át

la
g)

0-5 évesek 6-14 évesek 15-18 évesek összes korcsoport



COVID-19 a gyermekek körében - mi az, amit jelenleg tudunk, és mi az, amit nem 2022. Népegészségügy in press

A COVID-19 világjárvány alapvető epidemiológiai mutatói 0-17 
évesek körében a 2022. február 15-én rendelkezésre álló 
adatok alapján az Egyesült Államokban és Magyarországon

0-17 évesek Egyesült Államok Magyarország 

Összes jelentett eset a pandémia 
kezdete óta (összes jelentett eset 
aránya, %)

12 341 801 fő (19%) 217 879 fő (12,6%)

Regisztrált összesített morbiditás 
16 397 eset 100 000 
gyermekkorú 
lakosságra

12 624 eset 100,000 
gyermekkorú 
lakosságra

Átlagos hospitalizációs arány a 
regisztrált 0-17 éves eseteken belül

0,1%-1,5%
0,27% (2021.07.05.-
02.15.)

Regisztrált letalitás 0,00%-0,01%
0,01% alatt (17 
elhunyt/217 879
regisztrált eset)



COVID-19 a gyermekek körében - mi az, amit jelenleg tudunk, és mi az, amit nem 2022. Népegészségügy in press

Korspecifikus COVID-19 megbetegedési arányok 7 napos 
mozgóátlaga a 2-5. járványhullám idején, és az iskolabezárások 
Magyarországon 2020.08.01 és 2022.02.15 között



Marks KJ, Whitaker M, Agathis NT, et al. Hospitalization of Infants and Children Aged 0–4 Years with Laboratory-Confirmed COVID-19 — COVID-NET, 14 States, March 2020–February 2022. 
MMWR Morb Mortal Wkly Rep 2022;71:429–436. DOI: http://dx.doi.org/10.15585/mmwr.mm7111e2



Martin Acute Upper Airway Disease in Children With the Omicron (B.1.1.529) Variant of SARS-CoV-2—A Report From the US National COVID Cohort Collaborative

JAMA Pediatr. Published online  April 15, 2022. doi:10.1001/jamapediatrics.2022.1110



Gusev, E.; Sarapultsev, A.; Solomatina, L.; Cheresnev, V. SARS-CoV-2-specifikus immunválasz és a COVID-19 patogenezise. Int. J. Mol. Sci. 2022 , 23 , 1716. https://doi.org/10.3390/ijms23031716





Zimmermann, Petra; Curtis, Nigel Why Does the Severity of COVID-19 Differ With Age?: Understanding the Mechanisms Underlying the Age Gradient in Outcome Following SARS-CoV-2 Infection
The Pediatric Infectious Disease Journal41(2):e36-e45, February 2022. doi: 10.1097/INF.0000000000003413

https://journals.lww.com/pidj/Fulltext/2022/02000/Why_Does_the_Severity_of_COVID_19_Differ_With.19.aspx


Pediatric Pulmonology, Volume: 55, Issue: 10, Pages: 2556-2564, First published: 25 July 2020, DOI: (10.1002/ppul.24981) 



Pediatric Pulmonology, Volume: 55, Issue: 10, Pages: 2556-2564, First published: 25 July 2020, DOI: (10.1002/ppul.24981) 





PK Drain. N Engl J Med 2022;386:264-272.

Pathophysiology and Timeline of Viremia, Antigenemia, and 

Immune Response during Acute SARS-CoV-2 Infection.



Clinical Characteristics of Multisystem Inflammatory Syndrome in Adults: A Systematic Review

JAMA Netw Open. 2021;4(9):e2126456. doi:10.1001/jamanetworkopen.2021.26456





Terápia

• Ezek a kezelések olyan betegek számára javasolt
• akiknél a legmagasabb a súlyos COVID-19 és a betegség progressziójának 

kockázata
• valamiért nem olthatók
• alapbetegségük van
• vagy immunszuppresszív kezelést kapnak

• Kevés gyermekspecifikus adat áll rendelkezésre a mAb-ek és az orális 
antivirális gyógyszerek biztonságosságára, hatékonyságára és 
farmakokinetikájára vonatkozóan minden gyermekkori korcsoportban

• A szerek jelentős része nem hozzáférhető

Management Strategies in Children and Adolescents with Mild to Moderate COVID-19
https://www.aap.org/en/pages/2019-novel-coronavirus-covid-19-infections/clinical-guidance/outpatient-covid-19-management-strategies-in-children-and-adolescents/#Table1







Magas kockázat

• Testtömegindex (BMI) ≥85. percentilis életkor és nem szerint

• Immunszuppresszív betegség vagy immunszuppresszív kezelésben részesült;

• Neurológiai fejlődési rendellenességek (pl. Cerebral paresis, 21-es triszómia);

• tracheostomia, pozitív nyomású lélegeztetés, gastrostomia;

• Veleszületett vagy szerzett szívbetegség;

• Krónikus betegségek

• Életkor <1 év
• A csecsemők többsége enyhe betegséget produkál, de a probléma a 90 napnál fiatalabb, 

monoszimptomás lázas gyerekeknél van

• A súlyos COVID-19 kockázati tényezője a koraszülöttség



Milyen gyógyszereket NEM szabad alkalmazni a 
COVID-19 kezelésére vagy megelőzésére 
gyermekeknél és serdülőknél?

•Azythromycin

•Ivermectin

•Hydroxychloroquine/chloroquine



From: Identification of Drug Interaction Adverse Events in Patients With COVID-19: A Systematic Review JAMA Netw Open. 2022;5(4):e227970. doi:10.1001/jamanetworkopen.2022.7970



Cathal Roarty, and Thomas Waterfield Arch Dis Child doi:10.1136/archdischild-2021-323143



Cathal Roarty, and Thomas Waterfield Arch Dis Child doi:10.1136/archdischild-2021-323143



Camila RosatConsiglio et al.
The Immunology of Multisystem Inflammatory Syndrome in Children with COVID-19;
Volume 183, Issue 4, 12 November 2020, Pages 968-981.e7

https://doi.org/10.1016/j.cell.2020.09.016

https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S0092867420311570?via%3Dihub#!
https://www.sciencedirect.com/science/journal/00928674/183/4
https://doi.org/10.1016/j.cell.2020.09.016


LÁZ

Gyulladásos markerek neutrofília, emelkedett WE, CRP, PCT és 
limfopénia, D-dimer, laktát)

Egy- vagy többszervi elégtelenség Shock, szív-, légúti-, vese-, gyomor-
bélrendszeri rendellenesség

Egyéb okok kizárása Bakteriális szepszis, staphylococcus vagy 
streptococcus sokk szindróma, fertőző 
myocarditis/endocarditis

A SARS-CoV-2 fertőzés bizonyítéka A polimeráz láncreakció (PCR) teszt pozitív 
vagy negatív lehet, de antitest van

MIS-C kritériumok



Differenciál diagnózis

• Invazív bakteriális fertőzés, szepszis

• Toxikus sokk szindróma (TSS)

• Staphylococcus leforrázott bőr szindróma (SSSS)

• Kawasaki-kór (KD)

• Vírusos szívizomgyulladás/fertőzés (például EBV, CMV, adenovírus, enterovírus és más vírusok)

• Szérumbetegség

• Akut vakbélgyulladás/akut has

• Gastroenteritis

• Makrofág aktivációs szindróma (MAS) és hemophagocytás lymphohistiocytosis (HLH)

• Rosszindulatú betegségek, például akut leukémia.



Arthritis & Rheumatology, Volume: 74, Issue: 4, Pages: e1-e20, First published: 03 February 2022, DOI: (10.1002/art.42062) 



Arthritis & Rheumatology, Volume: 74, Issue: 4, Pages: e1-e20, First published: 03 February 2022, DOI: (10.1002/art.42062) 



HOGYI – MIS-C

• Eddig 74 beteg

• 66% fiú

• 46% ITO – főképp keringés 
támogatás

• Mindenki hazament!

0

2

4

6

8

10

12

Betegek eloszlása életkor és nem szerint

fiú lány



Figyelem!

•COVID időszakban ”mindenki COVID”

•A „poszt COVID” időszakban 
mindenki poszt COVID

•Pedig más betegségek is vannak!



A Proposed Framework and Timeline of the Spectrum of Disease Due to SARS-CoV-2 Infection: Illness Beyond Acute Infection and Public Health Implications
JAMA. Published online  November 18, 2020. doi:10.1001/jama.2020.22717

Akut fertőzés és következményei



Illness duration and symptom profile in symptomatic UK school-aged children tested for SARS-CoV-2

The Lancet Child & Adolescent Health DOI: (10.1016/S2352-4642(21)00198-X) 



What are some of the symptoms?
Brain fog/Poor 
Memory
Headache
Sleep problems
Lightheadedness
Anxiety

Cough
Shortness of 
Breath

Chest pain
Palpitations

Loss of Taste
Changes in Taste
Loss of Smell

Poor appetite
Diarrhea

Muscle pain
Joint pain
Severe fatigue
Impaired function



A long-Covid kihívásai gyermekkorban

Zimmermann, Petra; Pittet, Laure F.; Curtis, Nigel The Challenge of Studying Long COVID: An Updated Review
The Pediatric Infectious Disease Journal41(5):424-426, May 2022. doi: 10.1097/INF.0000000000003502



Diabetes

Modarelli et al. Pediatric Diabetes on the Rise: Trends in Incident Diabetes During the COVID-19 Pandemic
J. Endocr. Soc., Volume 6, Issue 4, April 2022, bvac024, https://doi.org/10.1210/jendso/bvac024

https://doi.org/10.1210/jendso/bvac024


BMI a diabetesesek körében

Modarelli et al. Pediatric Diabetes on the Rise: Trends in Incident Diabetes During the COVID-19 Pandemic
J. Endocr. Soc., Volume 6, Issue 4, April 2022, bvac024, https://doi.org/10.1210/jendso/bvac024

https://doi.org/10.1210/jendso/bvac024


Ketoacidózis

Modarelli et al. Pediatric Diabetes on the Rise: Trends in Incident Diabetes During the COVID-19 Pandemic
J. Endocr. Soc., Volume 6, Issue 4, April 2022, bvac024, https://doi.org/10.1210/jendso/bvac024

https://doi.org/10.1210/jendso/bvac024




JAMA Psychiatry. Published online  September 01, 2021. doi:10.1001/jamapsychiatry.2021.2457

https://mhanational.org/sites/default/files/2021%20State%20of%20Mental%20Health%20in%20America_0.pdf

https://mhanational.org/sites/default/files/2021%20State%20of%20Mental%20Health%20in%20America_0.pdf





