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Társaságunk által szervezett továbbképzések 

1. Aktualitások a gastroenterológia, elhízás, hipertónia területén 2017.03.03-án pontszerző 
továbbképzést szerveztünk, melyen 43 orvos és 49 védőnő vett részt. Hallhattunk a 
gyulladásos bélbetegségekről; Crohn betegségről, colitis ulcerosáról, az egyre gyakoribbá váló 
coeliakiáról, a népbetegségnek számító elhízásról és hipertóniáról. 

Előadóink voltak Dr. Nagy Anikó gyermekgyógyász, gastroenterológus, a Heim Pál 
gyermekkórház főigazgató főorvosa, Dr. Veres Gábor PhD gyermekgyógyász, 
gastroenterológus, az I.sz. Gyermekgyógyászati Klinika Gastroenterológiai Osztályának 
vezetője, Dr. med. habil Szabó László PhD gyermekgyógyász, nefrológus, hipertonológus, a 
Heim Pál Gyermekkórház Belgyógyászat- Pulmonológia Osztályának  vezetője, Prof. dr. 
Reusz György gyermekgyógyász, nefrológus  az I.sz. Gyermekgyógyászati Klinika Vese és 
Művese Osztályának vezetője és Henter Izabella MSc dietetikus. 

2. A Tanévnyitó Iskola-egészségügyi Konferenciát hagyományosan a MAVE-vel 
együttműködésben rendeztük 2017.08.25 -én . A 2017/18. tanév iskola-egészségügyi 
feladataira való felkészülés jegyében számos előadás hangzott el, többek között a 
drogprevencióról, szexuális felvilágosításról,emlő önvizsgálatról, gyermekjogokról. 

 
A továbbképző konferenciákon elhangzott előadások jó része – az előadók hozzájárulásával- 
honlapunkról letölthetők. 
 
Egyéb konferenciák 
 

1. A Testnevelési Egyetem  a „Gyógytestnevelés, mint testnevelési alternatíva, egészségügyi és 
oktatáspolitikai vonatkozásai” címmel rendezett konferenciát 2017.03.01-én, melyre 
Társaságunk tagjai ingyenes részvételi lehetőséget kaptak. Dr. Brunner Péter és Dr. Somhegyi 
Annamária PhD is előadást tartottak. 
 

2. „Mind the Gap” – címmel szervezték Leuvenben 2017 szeptember 6-8 között az EUSUHM  
(European Union for School and University Health and Medicine) két évente megrendezésre 
kerülő nemzetközi kongresszusát, melyen Társaságunk 9 fős delegációja vett részt. A szakmai 
programhoz egy előadással és három poszterrel járultunk hozzá: Dr. Somhegyi Annamária, 
Dr. Darvay Sarolta, Dr. Mezei Éva, Dr. Rákóczi Ildikó. Van Asshené Dr. Nagy A. Zsófia 
rövid összefoglalót készített a konferencia fő üzeneteiről, melyet a honlapunkról le lehet 
tölteni. 
http://www.fjit.hu/docs/Beszamolo_az_EUSUHM_2017_evi_kongresszusarol.pdf 
Az előadásokat az alábbi linkről lehet korlátozott ideig letölteni az előadók nevére kattintva: 
https://www.vwvj.be/eusuhm-congres-2017-leuven 
A EUSUHM  2019. évi konferenciája Hollandiában, Rotterdamban lesz. 
 

3. Az International Society forSocial Pediatrics & Child Health a Magyar Gyermekorvosok 
Társaságával együttműködve 2017.09.28-30-án, Budapesten tartotta a 2017. évi 
konferenciáját, melynek fő témája a menekült gyermekek egészségügyi ellátása volt. A 
rendezvényen Társaságunkat Dr. Aszmann Anna  és Dr. Raffay Éva képviselte. 
 

4. A Magyar Elhízástudományi Társaság XXV. Jubileumi Kongresszusa, 69. tudományos 
rendezvénye a Magyar Sporttudományi Társaság és a Magyar Diétetikusok Országos 
Szövetsége együttműködésével "25 éves az elhízástudomány - Az elhízás elmélete, klinikai 



gyakorlata és a megelőzés lehetőségei" címmel került megrendezésre 2017.11.24-én, melyre 
Társaságunk ingyenes részvételi lehetőséget kapott. 

5. Az Országos Gyógyszerészeti és Élelmezés-egészségügyi Intézet 2017. 11. 25-én Budapesten, 
a Kongresszusi Központban nyílt napot szervezett az iskolabüféket üzemeltető vállalkozók, 
tankerületi vezetők, pedagógusok, iskola-egészségügyben dolgozók és az egészséges 
táplálkozás iránt elkötelezett szülők és gyerekeik számára, melyre Társaságunk tagjai is 
kaptak meghívót. 

Társasági élet, szakmapolitikai tevékenységek 
 
Az iskola-egészségügyi dolgozók anyagi megbecsüléséért évek óta felemeljük a hangunkat, 2017-ben 
levelet írtunk az Egyenlő Bánásmód Hatóságnak,  Lázár Jánosnak, a Magyar Orvosi Kamarának,az 
Egészségügyi Államtitkárságnak, kértünk az államtitkárságtól személyes meghallhatást, nem kaptunk.  

Az Egyenlő Bánásmód hatóság arról tájékoztatott, hogy a közalkalmazott iskolaorvosok bérezése és a 
szakorvosi bértábla közötti különbség nem olyan védett jog, amellyel összefüggésben az egyenlő 
bánásmód követelményének sérelme vizsgálható. Ezen túl, a hatóság jogalkalmazó szervként az 
Ebktv. 14. § (3) bekezdése szerint jogszabályok felülvizsgálatára nem rendelkezik hatáskörrel, vagyis 
nem vizsgálhatja felül az iskolaorvosok bérezéséről rendelkező jogszabályokat, így ez esetben nem tud 
vizsgálatot lefolytatni.  

Az Egészségügyi Államtitkárság 2017.12.18-i válaszlevelében kifejtette, hogy a közalkalmazott 
iskolaorvosokra nem vonatkozik a szakorvosi bértábla, így a szakorvosokkal azonos mértékű bértábla 
jellegű béremelésre nincs mód. 2016-ban a főfoglalkozású iskolaorvosok finanszírozása összességében 
100 millió forinttal növekedett, a béremelés a közalkalmazott és a munkáltató közötti kétoldalú 
megállapodás alapján lehetséges. Az Elektronikus Szolgáltatásái Térhez a jelenlegi szabályozás szerint 
az iskolaorvosoknak még nem szükséges kapcsolódni, de  az EESZT kibővítése és fejlesztése kapcsán 
indokoltnak látszik az iskolaorvosok bekapcsolása az EESZT adatkezelési folyamataiba. A 
bekapcsolódáshoz indokoltnak látszik az iskolaorvosi rendelők informatikai ellátottságának rendezése, 
az adatkezeléssel kapcsolatos jogi szabályozás és a szoftverbeszerzésekhez szükséges forrásigény 
kielégítésének lehetőségeinek vizsgálata. 

Az iskolavédőnők ugyan szerény mértékben, de többször részesültek garantált béremelésben, bérük 
még így is nagyon alacsony. 

Iskolaorvosok és iskolavédőnők is egyetértünk abban, hogy megfelelő anyagi finanszírozás nélkül 
olyan mértéket ölthet a pályaelhagyás, ami az ellátást veszélyezteti. Jelen helyzetben is tapasztaljuk, 
hogy egyre több a betöltetlen iskolaorvosi és iskolavédőnői státusz, a kollégák egyre nagyobb 
létszámot látnak el. Ez hosszabb távon nem tartható, a kormányzatnak is be kell látni.  

Elkészült a „Általános iskolás tanulók körében végzett 3 éves vizsgálat eredményei -  
Matthiass teszt alkalmazása az iskola-egészségügyben” című projekt összefoglalója, melyet 
honlapunkról le lehet tölteni. Köszönet érte a projektben résztvevő 16 iskolaorvosnak és 16 
iskolavédőnőnek, valamint a szervezőknek. 
http://www.fjit.hu/docs/matthiass_cikk_170927.pdf 
 
 Rendszeresen tájékoztattuk a tagságot, hogy az Egészségfejlesztés c. folyóirat  számai elektronikusan 
elérhetők a következő weboldalon: folyoirat.nefi.hu 
A szerkesztők bátorítják olvasókat, szóljanak hozzá a folyóirat közleményeihez, továbbá akár jövőbeli 
szerzőként is aktívan működjenek közre a hazai népegészségügy innovációjában. 
 Kéziratbeküldésre regisztrációt követően az alábbi linkre kattintva van lehetőség: 
http://folyoirat.nefi.hu/index.php?journal=Egeszsegfejlesztes&page=about&op=submissions#onlineSu
bmissions 
 
 



2017.03.03-án tartottuk éves közgyűlésünket, melyen elfogadtuk a 2016 évi szakmai és pénzügyi 
beszámolót, közhasznúsági jelentést és a módosított alapszabályt. A benyújtott beszámolókat, jelentést 
és a módosított  alapszabályt a bíróság is elfogadta. 
 
2017. május 26-án vezetőségi ülést tartottunk tartottuk, melyen megbeszéltük a megyei és régiós 
választások szervezési kérdéseit, a Matthias projekt eredményeit és a bérfelzárkóztatás érdekében tett 
lépéseket. 
 A 2017.12.19-i vezetőségi ülésen összefoglaltuk a régiós választások eredményeit és javaslatokat 
tettünk a következő évi továbbképzések programjára. 
2016.április 1-én tartottuk a Társaság éves közgyűlését, melyen elfogadtuk az éves beszámolót és 
közhasznúsági jelentést, előkészítettük a jubileumi ülést.  
 
Szervezetünk 1966-os fennállása óta működését az önkéntesek munkájára alapozta, 2017-ban is 
mintegy 17 fő vezetőségi tag, 3 fős felügyelőbizottság, 5 fő póttag végez rendszeresen önkéntes 
munkát a szervezet irányítását illetően.  
 
2017-ban három alkalommal tájékoztattuk a tagságot az elektronikusan küldött HÍR-NÖK-ön 
keresztül, több alkalommal értesítettük a tagságot továbbképzési lehetőségekről, programokról. 
  
Gazdálkodásunk adatai: 
2017 évi összbevételünk 994 233 Ft volt,  
 melyből 267 ezer Ft volt a befizetett tagdíj, melyet ezúton is köszönünk minden tagtársunknak,  
 mivel csak egy önálló szervezésű konferenciánk volt ezért a konferenciabevételünk a tavalyihoz 

képest kevesebb, 363 ezer Ft volt, 
 lényegesen több bevételünk volt az adó 1%-ból 199 134 Ft, melyet a közhasznú cél szerinti 

tevékenységre, továbbképzések szervezéséhez, lebonyolításához és a Matthias projekt statisztikai 
elemzéséhez használtuk fel. 
 

2017. évi kiadásaink összesen 1 533 723 Ft volt, 
rendszeres kiadásokat jelentenek a MOTESZ és EUSUHM tagdíjak, könyvelés, rendezvények 
költségei, költségvetésünket tagjaink EUSUHM konferencián és ISSOP konferencián történő 
részvételének támogatása, valamint a Matthias tesz statisztikai feldolgozása jelentette, a táblázat 
adatai szerint. 
2017. évi egyenleg, az eredménytartalék 2017 évi csökkenése: - 539 490    Ft.  
 
Záró egyenleg 2017.12.31-én:  
OTP- ben:   2 865 294    Ft 
Pénztárban:         220 722    Ft   
Összesen:       3 086 016    Ft 
 
 

Megköszönjük tagjaink támogató együttműködését, aktivitását! 
 
Tisztelettel: 
 
Eger,2018. január 13. 
       

Dr. Mezei Éva 
                       főtitkár 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Melléklet: 
 
ELSZÁMOLÁS PÉNZFORGALMI SZEMLÉLETTEL: 2017

  OTP PÉNZTÁR

NYITÓ 2017.01.0.1.      3 363 959            185 707    

BEVÉTEL 

~ I. félévi konferencia          313 000              50 000     

~ tárgy  évi tagdíj          215 000              24 000     

~előző évi tagdíj           20 000       

~következő évi tagdíj            8 000    

~1 %         199 134    

~kapott támogatás         165 000    

~pénzintézeti kamat                 99    

BEVÉTEL ÖSSZESEN         920 233             74 000    

KIADÁS 

~anyagköltség            7 200    

~rendezvények réfordításai          84 290             25 000    

~rendezvényeken való részvétel         641 057    

~könyvelés és egyéb költségek          402 000      

~MOTESZ  tagdíj           50 000       

~EUSUHM tagdíj          124 375      

~előző évi szállító kiegyenlítés         100 000    

~postaköltség            6 785    

~pénzintézeti költség           17 176       

KIADÁS ÖSSZESEN       1 418 898              38 985     

      

ZÁRÓ 2017,12.31.       2 865 294             220 722     
 

ELSZÁMOLÁS ÖSSZKÖLTSÉG ELJÁRÁSSAL

BEVÉTEL 2017

~tagdíj          267 000    

~konferencia részvételi díj         363 000    

~1 %         199 134    

~kapott támogatás         165 000    

~pénzintézeti kamat                 99    

BEVÉTEL ÖSSZESEN         994 233    

KIADÁS 

~nemzetközi tagdíj         124 375    

~MOTESZ tagdíj           50 000     

~anyagköltség             7 200     

~rendezvények ráfordításai          159 290    

~KU LEUVEN          565 557    

~ANNUAL MEETING          75 500    

~Matthias-teszt         150 000    

~postaköltség             6 785     

~könyvelés és egyéb költségek          202 000    

~pénzintézeti költség           17 176     

~ értékcsökkenés         175 840    

KIADÁS ÖSSZESEN       1 533 723    

EGYENLEG -        539 490    

 


