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A kozneveleéesi alprojekt feladatai

Az Iskola-Egészseg Kozpont kialakitasa €s miUkodtetése
Javaslatok megfogalmazasa programhasznalok szamara.
- a bevalas-vizsgalat,
- a karbantartas,
- valamint a fejlesztés terén

Szabalyozasi és finanszirozasi javaslatok megfogalmazasa az
egészségfejlesztésert felelds kormanyzati szervezetek felé

Egészség-ismeretek atadasat és készségek fejlesztését célzd szakmai
tamogato anyagok fejlesztése a projekt keretében



1. Az egészségismeret- és készség kovetelményrendszer

kialakitasa...

..annak érdekében, hogy a koznevelésben tanulok szamara

legfontosabb, korhoz és nemhez kotott ismeretek és készségek
kerulhessen atadasra

A jelenlegi hazai iskolai egészseégfejlesztési gyakorlat attekintése, a
hianyteruletek azonositasa.

A hatékony iskolai egészségfejlesztési modellek legfontosabb kulcs-
elemeinek azonositasa.

Az egeszsegismeretekre vonatkozo és az iskolai
egészségfejlesztéshez kapcsolddd kovetelményrendszerrel
kapcsolatos nemzetkozi és hazai jo0 gyakorlatok 0sszegyujtése,
megismerese,

Szakirodalom-elemzés, javaslat a j6 gyakorlatok
hazai adaptalasara.



A szakertok altal elkészitett anyagok

Negy orszagtanulmany (Anglia, Finnorszag, Néemetorszag,
Kalifornia).

Nemzetkozi helyzetkép - az orszagtanulmanyok szintézise.

Hazai helyzetkep, a NAT és a kerettantervek konkrét kapcsolodasi
pontja az egészségfejlesztéshez attekint6 elemzés.

Iskola, mint egészseéges munkahely és az egeszségtudatos
pedagogus.
A feltart standardok és indikatorok 6sszefoglalé bemutatasa

Javaslat a magyarorszagi egészségismeret és —készseg
kovetelményrendszerre, figyelembe véve a nemzetkozi
gyakorlatokat, a hazai jogszabalyi kornyezetet.

Adaptalhato, terjeszthetdé nemzetkozi és hazai jo gyakorlatok
osszefoglalasa.



2. Az iskolai egészségfejlesztés szakmai ajanlasainak, szakmai

iranyelveinek, iskolaszervezési gyakorlatainak kialakitasa...

...a hazai és nemzetkozi programok, gyakorlatok és a kapcsolodo
szakirodalmi adatok alapjan

- Az egészsegfejlesztés egyes programokra vonatkozé nyomon kovetési
és ertekelési eszkoze kialakitasa.

- Az iskolai egészségfejlesztés szakmai standardjainak, mikodési,
iIskolaszervezeési modelljeinek kidolgozasa, utmutatok elkeszitése

- Az iskolai, kollégiumi egészségfejlesztés kulonbozd témakoreihez
kapcsolodo szakmai iranyelvek, standardok kialakitasa, ervényesulésuk
feltételrendszerének meghatarozasa,

- Az iranyelvek alapjan tajékoztatdo anyagok keszitése, melyek a
megertéset, és konkrét helyi programok kialakitasat és megvalositasat
segitik.

- Tanarokra-tanulokra vonatkozo modszertani anyagok

- Hianyteruletekre vonatkozo javaslatok

- Indikatorok, indikatorrendszer



Mikodési modellek kialakitasa
a kulonbozo iskolaszervezeési gyakorlatokhoz illeszkedve

» kollégium

 altalanos iskola (nevelési programcsomag)
 altalanos iskola (egész napos iskola)
 Kkiterjesztett iskola

« szakiskola

« eérettségit ado kozépiskola.

Az egyes modelleken belul a variacios - valasztasi lehetoségek
kialakitasa feltintetése lehetséges és szukséges is.



3. Az iskolai egészségfejlesztés helyi, intézmeényi szinti

nyomon kovetési és értékelési rendszerének és eszkozeinek
kialakitasa.

- Javaslattétel az iskolai egészségfejlesztés nemzeti szintli nyomon
kovetesi es értekelési rendszerenek kialakitasara.

- A programok bevezetésének kovetésehez, értekeléséhez,
monitorozasahoz, hatas- es bevalasvizsgalatahoz alkalmazhato
szakmai anyagok készitése.

- Iskolai egészseégfejlesztési munka és egészség-ismeret oktatas
ertekelését, monitorozasat, hatas- és bevalasvizsgalatat tamogato
szakmai-modszertani anyagok, utmutatok elkészitése és terjesztése

- Az erre épulé nemzeti szintl rendszerre javaslat elkészitése

- Javaslat a beavatkozasok sikerességeét, illetve kudarcat, a
hatasmechanizmusok értékelését lehetdve tévd, az ujabb fejlesztési
iranyokat és tovabbi teendbket meghatarozhato indikatorrendszerre

- Ajanlasok - programszint, kormanyzati szintl - a szakmai €s mikodeési
hattér szabalyozasara, finanszirozasara, a fenntarthatosagra



4. Az iskolai egészségfejlesztés széles koru bevezetéséhez, a

koznevelési és iskola-egészségugyi szakemberek hal6ézatba
szervezéséhez...

...es folyamatos szakmai tamogatasahoz szukséges rendszer megtervezeése.
Elkésziil6 anyagok a projekt befejezéséig:

* Haldzati technoldgiai leirasa

* A szakmai kozosségek, csoportok azonositasanak modszere hatékony,
kevésbé hatékony és segitségre szoruld csoportokra

* A halodzati egylittmikodés modszertana — képzési anyag
* Haldzati egylttmikodési felkészités és tudasmegosztas eszkoztar atadasa
kivalasztott szlk csoport szamara

* Javaslat az agazatok kozotti, kormanyzati szintd egyuttmikodés
lehet8ségeire.



Halozatos egyuttmikodési modellek készitése...

...az alabbi tartalommal:

» Az iskolai egészségfejleszté mihelyekkel,
egészsegfejlesztési szakemberekkel, egészseégfejlesztéssel
kapcsolatban allo egyeb szakemberekkel, valamint az
egeszsegismereteket hatekonyan oktato pedagogus
muhelyekkel a kapcsolattartas technikainak modszerei, a
gyakorlati megoldasokra torténd javaslatok.

 Tanulasi-halozatok kialakitasa, azok mukodésének-
mUkodtetésének technikai.

« A mukodo tanulasi-halézatok munkaja tamogatasanak
modszerei.



Az iskolai egészsegfejlesztéssel kapcsolatos

Egységes Fogalomtar

« Az Egységes fogalomhasznalati rendszer kialakitasa a
kOznevelési és az egészségfejlesztési szakértdk kozott.

« Munkadefiniciok létrehozasa a tervezett fejlesztési
feladatokra.

« Az Egységes Fogalomtar kdozreadasa, az Egészsegfejlesztési
tudasbazis épitése erdekében

« Egészségfejlesztés tartalmu al-portal Gzemeltetése
informacidatadas és szakmai vitak lebonyolitasa céljabol

A készuld és mar elkészult szakmai anyagok lehetove teszik a
tovabbi, sikeres munkavégzeést.



Osszefoglalas

Az OEFI TAMOP-6.1.1-12/1-2013-0001 szamu "Egészségfejlesztési
szakmai halézat létrehozasa” cim( kiemelt projekt feladata az Iskola-
Egészseg Kozpont létrehozasa és mukodtetese

- Els6dlegesen az Egeszsegugyi Tudasbazis létrenozasa,
kOzreadasa, folyamatos kommunikalasa

- Az egészseégneveléssel-egészségfejlesztéssel kapcsolatos szakmai
anyagok frissitése, fejlesztése, bdvitése

- Iskolai egészségfejleszté szakmai halozat |étrehozasa és
rendszerszintl midkodtetése, fejlesztése

- Szakmai forum mikodtetése a koznevelési intézmeények
szamara az iskolai egészségneveles-
egészsegfejlesztés terén
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